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BIURO ZAWODOW (biurowiec Forum 76, wejscie od strony Wydawniczej)

15:00 - 19:00 Odbidr pakietéw startowych

m Wycieczkowa 86

09:30 otwarcie biura zawodéw

10:30 koniec przyjmowania zgtoszen i weryfikacji zgtoszen Biegu Super Bohateréw (300, 500, 700 i
1000m)

10:45 powitanie dzieci przez speakera zawodoéw

11:00 start biegu Super Bohateréw Provi RUN (300, 500, 700 i okoto 1000m)

11:45 uruchomienie bufetu — positek regeneracyjny dla Zawodnikéw

12:30 Dekoracja Biegu Super Bohateréw

13:00 koniec przyjmowania zgtoszen i weryfikacji uczestnikow biegu Provi Run

(5,5 km)

13:15 - 13:30 oficjalne powitanie zawodnikéw - podziekowanie za wziecie udziatu

14:00 start Biegu Gtéwnego (5,5 km)

15:00-15:45 dekoracja Biegu Provi Run (5,5 km) oraz zawoddéw Nordic Walking Provi Run

15:45- 16:00 oficjalne zakornczenie biegu - wreczenie czeku dla Fundacji ,Gajusz”



